
Microdermabrasie: Indicaties en Contra-indicaties

Indicaties

Indicatie Toelichting

Huidveroudering Fijne lijntjes, rimpels, verslapte huid

Hyperpigmentatie Zonneschade, melasma (lichte vormen)

Acné Comedonen, oppervlakkige littekens

Grove poriën Verfijnen van de poriestructuur

Doffe huid Verbeteren van de huidglans

Huidtextuur Oppervlakkige ruwheid egaliseren

Voorbehandeling Voor andere huidbehandelingen zoals peelings

Contra-indicaties

Absolute contra-indicaties

Contra-indicatie Toelichting

Actieve acné Papels, pustels, cysten

Actieve rosacea Verhoogt risico op irritatie

Open wonden Risico op infectie

Huidkanker Niet behandelen zonder medische toestemming

Auto-immuunziekten Bijv. lupus erythematodes

Recent isotretinoïne-gebruik Binnen 6-12 maanden

Relatieve contra-indicaties

Contra-indicatie Toelichting

Diabetes Vertraagde wondgenezing

Bloedverdunners Verhoogde kans op blauwe plekken

Eczeem/psoriasis Voorzichtigheid geboden


